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образовательной программе

основного общего образования 

МКОУ СОШИ №16»



Рабочая программа

курса внеурочной деятельности

«Уроки нравственности»

для 5-9 классов

Содержание курса внеурочной деятельности «Уроки нравственности»
5 класс

Раздел I: Человек в обществе, нормы и правила его поведения 

Как быть хорошим человеком? Хороший человек, кто он? Что мы знаем о себе? Наши чувства и поступки. Каким человеком быть нельзя. Главное - не каким быть, а каким быть? 

Раздел II: Личные качества человека 

Личные качества человека. Что такое личные качества числа? Вежливость и уважение. Как быть тактичным и сдержанным?  Характеристика личностных качеств школьника? 

Раздел III: Я и мои близкие 

Я и мои близкие. Кто они, близкие мне люди. Что от меня ждут близкие. Моя семья: за что я люблю? Как я выбираю друзей? Почему ссорюсь с друзьями?

Раздел IV: Правила поведения 

Правила поведения. Поведение – основа общения. Нормы правила, обязательные для всех. Чего в другом не любишь - то сам не делай! Чтобы все были честными. Деловая игра «Давайте общаться!»

6 класс

Раздел I: Нравственные обязанности, дела и поступки 

Нравственные обязанности. От чего зависит поведение? Поступки – это поведение? Требовательность к себе. 

Ответственность за свое поведение. Ответственность за свои дела и поступки. Верность слову и обещанию. 

Точность и обязательность.

Раздел II: Основные понятие морали 

Что такое совесть? Честь и достоинство. Честность и справедливость. Справедливость: Равенство или равноправие? Что такое долг?

Раздел III: Нравственные дела поступки человека 

Доброе сердце – как понимать? Как быть заботливым и чутким? Что посеешь, то и пожнёшь. Деловая игра «Наши обязанности».

7 класс

Раздел I: Нравственные отношения человека 

Мы живем среди людей. Может ли человек прожить один? Правила культуры общения. Что такое нравственная оценка?

Раздел II: Что значит уважать людей? 

Как быть уважаемым? Уважение старших – закон жизни людей. Как уважать родителей? Не быть равнодушным.

Раздел III: Другие и я 

Как быть предупредительным. Не давши слова – крепись, а давши – держись! Дружба всего дороже. Почитание. 

Почтение. Уважение. Почитание, почтение, уважение – в чём отличие. Принципиальность и беспринципность – что это.

Деловая игра «Наши взаимоотношения».

8 класс

Раздел I: Общечеловеческие нравственные ценности 

Что такое нравственные ценности? Человек – высшая ценность. Главные ценности человека. Ценности. 

Моральный долг. Что такое добродетели? Смысл жизни. Счастье жизни. Жизнь дана на добрые дела.

Раздел II: Главные понятия морали 

Добро в жизни людей. Зло в жизни людей. Добро в сказках и мифах народов мира. Зло в сказках и мифах народов мира. За что люди говорили «спасибо»? Осуждение кровной мести. Добро в первобытном обществе. Зло в первобытном обществе. По каким правилам жили люди в родовой общине. Деловая игра «Человеческие ценности».

9 класс

Раздел I: Человек и личность 

Личностью не рождаются – личностью становятся. Что такое нравственные качества личности? Виды (группы) нравственных качеств личности. Анкетирование «Какой я». Анализ анкетирования «Какой я».

Раздел II: Выбор позиции 

Чего я хочу от общества? Кто важнее – я или другие? Личные и общественные интересы – что главное? 

Что такое целеустремлённость? Гуманность – принцип жизни. Деловая игра «Я и общество».

Раздел III: Нравственное совершенствование 

Что значит иметь идеал? Есть ли идеальные люди? Как жить – для себя или для людей? Делай хорошее для других – станешь сам лучше! Нравственное самовоспитание. Каковы приемы нравственного самовоспитания?

Планируемые результаты курса внеурочной деятельности «Уроки нравственности»
Личностные результаты
Личностные результаты освоения программы основного общего образования по географии должны отражать готовность обучающихся руководствоваться системой позитивных ценностных ориентаций и расширения опыта деятельности на её основе и в процессе реализации основных направлений воспитательной деятельности, в том числе в части:

Патриотического воспитания: осознание российской гражданской идентичности в поликультурном и многоконфессиональном обществе; проявление интереса к познанию природы, населения, хозяйства России, регионов и своего края, народов России; ценностное отношение к достижениям своей Родины — цивилизационному вкладу России; ценностное отношение к историческому и природному наследию и объектам природного и культурного наследия человечества, традициям разных народов, проживающих в родной стране; уважение к символам России, своего края.

Гражданского воспитания: осознание российской гражданской идентичности (патриотизма, уважения к Отечеству, к прошлому и настоящему многонационального народа России, чувства ответственности и долга перед Родиной); готовность к выполнению обязанностей гражданина и реализации его прав, уважение прав, свобод и законных интересов других людей; активное участие в жизни семьи, образовательной организации, местного сообщества, родного края, страны для реализации целей устойчивого развития; представление о социальных нормах и правилах межличностных отношений в поликультурном и многоконфессиональном обществе; готовность к разно-образной совместной деятельности, стремление к взаимопониманию и взаимопомощи, готовность к участию в гуманитарной деятельности («экологический патруль», волонтёрство).

Духовно-нравственного воспитания: ориентация на моральные ценности и нормы в ситуациях нравственного выбора; готовность оценивать своё поведение и поступки, а также поведение и поступки других людей с позиции нравственных и правовых норм с учётом осознания последствий для окружающей среды; развивать способности решать моральные проблемы на основе личностного выбора с опорой на нравственные ценности и принятые в российском обществе правила и нормы поведения с учётом осознания последствий для окружающей среды.

Эстетического воспитания: восприимчивость к разным традициям своего и других народов, понимание роли этнических культурных традиций; ценностного отношения к природе и культуре своей страны, своей малой родины; природе и культуре других регионов и стран мира, объектам Всемирного культурного наследия человечества.

Ценности научного познания: ориентация в деятельности на современную систему научных представлений географических наук об основных закономерностях развития природы и общества, о взаимосвязях человека с природной и социальной средой; овладение читательской культурой как средством познания мира для применения различных источников географической информации при решении познавательных и практико-ориентированных задач; овладение основными навыками исследовательской деятельности в географических науках, установка на осмысление опыта, наблюдений и стремление совершенствовать пути достижения индивидуального и коллективного благополучия.

Физического воспитания, формирования культуры здоровья и эмоционального благополучия: осознание ценности жизни; ответственное отношение к своему здоровью и установка на здоровый образ жизни (здоровое питание, соблюдение гигиенических правил, сбалансированный режим занятий и отдыха, регулярная физическая активность); соблюдение правил безопасности в природе; навыков безопасного поведения в интернет-среде; способность адаптироваться к стрессовым ситуациям и меняющимся социальным, информационным и природным условиям, в том числе осмысляя собственный опыт и выстраивая дальнейшие цели; сформированность навыка рефлексии, признание своего права на ошибку и такого же права другого человека; готовность и способность осознанно выполнять и пропагандировать правила здорового, безопасного и экологически целесообразного образа жизни; бережно относиться к природе и окружающей среде.

Трудового воспитания: установка на активное участие в решении практических задач (в рамках семьи, школы, города, края) технологической и социальной направленности, способность инициировать, планировать и самостоятельно выполнять такого рода деятельность; интерес к практическому изучению профессий и труда различного рода, в том числе на основе применения географических знаний; осознание важности обучения на протяжении всей жизни для успешной профессиональной деятельности и развитие необходимых умений для этого; осознанный выбор и построение индивидуальной траектории образования и жизненных планов с учётом личных и общественных интересов и потребностей.

Экологического воспитания: ориентация на применение географических знаний для решения задач в области окружающей среды, планирования поступков и оценки их возможных последствий для окружающей среды; осознание глобального характера экологических проблем и путей их решения; активное неприятие действий, приносящих вред окружающей среде; осознание своей роли как гражданина и потребителя в условиях взаимосвязи природной, технологической и социальной сред; готовность к участию в практической деятельности экологической направленности.

Метапредметные результаты
Изучение географии в основной школе способствует достижению метапредметных результатов, в том числе:

Овладению универсальными познавательными действиями:
Базовые логические действия
· Выявлять и характеризовать существенные признаки географических объектов, процессов и явлений;

· устанавливать существенный признак классификации географических объектов, процессов и явлений, основания для их сравнения;

· выявлять закономерности и противоречия в рассматриваемых фактах и данных наблюдений с учётом предложенной географической задачи;

· выявлять дефициты географической информации, данных, необходимых для решения поставленной задачи;

· выявлять причинно-следственные связи при изучении географических объектов, процессов и явлений; делать выводы с использованием дедуктивных и индуктивных умозаключений, умозаключений по аналогии, формулировать гипотезы о взаимосвязях географических объектов, процессов и явлений;

· самостоятельно выбирать способ решения учебной географической задачи (сравнивать несколько вариантов решения, выбирать наиболее подходящий с учётом самостоятельно выделенных критериев).

Базовые исследовательские действия
· Использовать географические вопросы как исследовательский инструмент познания;

· формулировать географические вопросы, фиксирующие разрыв между реальным и желательным состоянием ситуации, объекта, и самостоятельно устанавливать искомое и данное;

· формировать гипотезу об истинности собственных суждений и суждений других, аргументировать свою позицию, мнение по географическим аспектам различных вопросов и проблем;

· проводить по плану несложное географическое исследование, в том числе на краеведческом материале, по установлению особенностей изучаемых географических объектов, причинно-следственных связей и зависимостей между географическими объектами, процессами и явлениями;

· оценивать достоверность информации, полученной в ходе гео​графического исследования;

· самостоятельно формулировать обобщения и выводы по результатам проведённого наблюдения или исследования, оценивать достоверность полученных результатов и выводов;

· прогнозировать возможное дальнейшее развитие географических объектов, процессов и явлений, событий и их последствия в аналогичных или сходных ситуациях, а также выдвигать предположения об их развитии в изменяющихся условиях окружающей среды.

Работа с информацией
· применять различные методы, инструменты и запросы при поиске и отборе информации или данных из источников географической информации с учётом предложенной учебной задачи и заданных критериев;

· выбирать, анализировать и интерпретировать географическую информацию различных видов и форм представления;

· находить сходные аргументы, подтверждающие или опровергающие одну и ту же идею, в различных источниках географической информации;

· самостоятельно выбирать оптимальную форму представления географической информации;

· оценивать надёжность географической информации по критериям, предложенным учителем или сформулированным самостоятельно;

· систематизировать географическую информацию в разных формах.

Овладению универсальными коммуникативными действиями:
Общение
· формулировать суждения, выражать свою точку зрения по географическим аспектам различных вопросов в устных и письменных текстах;

· в ходе диалога и/или дискуссии задавать вопросы по существу обсуждаемой темы и высказывать идеи, нацеленные на решение задачи и поддержание благожелательности общения;

· сопоставлять свои суждения по географическим вопросам с суждениями других участников диалога, обнаруживать различие и сходство позиций;

· публично представлять результаты выполненного исследования или проекта.

Совместная деятельность (сотрудничество)
· принимать цель совместной деятельности при выполнении учебных географических проектов, коллективно строить действия по её достижению: распределять роли, договариваться, обсуждать процесс и результат совместной работы;

· планировать организацию совместной работы, при выполнении учебных географических проектов определять свою роль (с учётом предпочтений и возможностей всех участников взаимодействия), участвовать в групповых формах работы, выполнять свою часть работы, достигать качественного результата по своему направлению и координировать свои действия с другими членами команды;

· сравнивать результаты выполнения учебного географического проекта с исходной задачей и оценивать вклад каждого члена команды в достижение результатов, разделять сферу ответственности.

Овладению универсальными учебными регулятивными действиями:
Самоорганизация
· самостоятельно составлять алгоритм решения географических задач и выбирать способ их решения с учётом имеющихся ресурсов и собственных возможностей, аргументировать предлагаемые варианты решений;

· составлять план действий (план реализации намеченного алгоритма решения), корректировать предложенный алгоритм с учётом получения новых знаний об изучаемом объекте.

Самоконтроль (рефлексия)
· владеть способами самоконтроля и рефлексии;

· объяснять причины достижения (недостижения) результатов деятельности, давать оценку приобретённому опыту;

· вносить коррективы в деятельность на основе новых обстоятельств, изменившихся ситуаций, установленных ошибок, возникших трудностей;

· оценивать соответствие результата цели и условиям

Принятие себя и других
· осознанно относиться к другому человеку, его мнению;

· признавать своё право на ошибку и такое же право другого.

Тематическое планирование

Рабочая программа курса внеурочной деятельности «В мире книг» разработана в соответствии с требованиями Федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования с изменениями, внесёнными приказом Министерства просвещения РФ от 31 мая 2021 г. № 287 “Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования»; с учётом примерной программы воспитания  www.fgosreestr.ru 

5 класс

	№ п/п.
	Наименование тем, разделов
	Количество часов
	Электронные (цифровые) образовательные ресурсы
	Форма проведения занятий

	1-2
	Раздел I: Человек в обществе, нормы и правила его поведения 

Как быть хорошим человеком?
	2
	https://razgovor.edsoo.ru/
	Беседа

	3
	Хороший человек, кто он?
	1
	
	Беседа, интерактивная викторина

	4-5
	Что мы знаем о себе?
	2
	
	Беседа, просмотр видеоролика

	6
	Наши чувства и поступки. 
	1
	
	Беседе- обсуждение

	7
	Каким человеком быть нельзя. 
	1
	
	Просмотр видеоролика, дискуссия

	8
	Главное - не каким быть, а каким быть? 
	1
	
	Игра-ассоциации, рефлексивная беседа

	9
	Раздел II: Личные качества человека 

Личные качества человека.
	1
	
	Мотивационная беседа, просмотр видеоролика, интерактивная игра

	10
	Что такое личные качества числа? 
	1
	
	Беседа- обсуждение

	11
	Вежливость и уважение.
	1
	
	Дискуссия

	12
	Как быть тактичным и сдержанным? 
	1
	
	Беседа

	13-14
	Характеристика личностных качеств школьника? 
	2
	
	Групповое обсуждение

	15-16
	Раздел III: Я и мои близкие 

Я и мои близкие.
	2
	
	Беседа

	17
	Кто они, близкие мне люди.
	1
	
	Беседа-обсуждение

	18
	Что от меня ждут близкие.
	1
	
	Дискуссия

	19-20
	Моя семья: за что я люблю?
	2
	
	Обсуждение

	21-22
	Как я выбираю друзей?
	2
	
	Игра, беседа

	23-24
	Почему ссорюсь с друзьями?
	2
	
	Эвристическая беседа, блиц-опрос

	25-26
	Раздел IV: Правила поведения

Правила поведения.
	2
	
	Беседа

	27-28
	Поведение – основа общения.
	2
	
	Беседа

	29-30
	Нормы правила, обязательные для всех.
	2
	
	Беседа, выполнение интерактивное задание

	31
	Чего в другом не любишь - то сам не делай!
	1
	
	Беседа

	32
	Чтобы все были честными.
	1
	
	Мотивационная беседа, просмотр и обсуждение видеоролика

	34
	Зачет на промежуточной аттестации
	1
	
	Зачет

	
	Итого:
	34
	
	


6 класс
	№ п/п.
	Наименование тем, разделов
	Количество часов
	Электронные (цифровые) образовательные ресурсы
	Форма проведения занятий

	1-2
	Раздел I: Нравственные обязанности, дела и поступки 

Нравственные обязанности.
	2
	https://razgovor.edsoo.ru/
	Беседа

	3-4
	От чего зависит поведение?
	2
	
	Беседа, мозговой штурм

	5-6
	Поступки – это поведение? 
	2
	
	Беседа, обмен мнениями

	7-8
	Требовательность к себе. 
	2
	
	Беседа, дискуссия, мозговой штурм

	9-10
	Ответственность за свое поведение.
	2
	
	Эвристическая беседа

	11-12
	Ответственность за свои дела и поступки. 
	2
	
	Беседа, просмотр видеоролика

	13-14
	Верность слову и обещанию. 
	2
	
	Беседа, интерактивная викторина

	15-16
	Точность и обязательность.
	2
	
	Беседа, просмотр видеоролика

	17-18
	Раздел II: Основные понятие морали 

Что такое совесть?
	2
	
	Беседе- обсуждение

	19-20
	Честь и достоинство.
	2
	
	Просмотр видеоролика, дискуссия

	21-22
	Честность и справедливость.
	2
	
	Игра-ассоциации, рефлексивная беседа

	23-24
	Справедливость: Равенство или равноправие?
	2
	
	Мотивационная беседа, просмотр видеоролика

	25-26
	Что такое долг?
	2
	
	Беседа- обсуждение

	27-29
	Раздел III: Нравственные дела поступки человека 

Доброе сердце – как понимать?
	3
	
	Дискуссия

	30-31
	Как быть заботливым и чутким?
	2
	
	Беседа

	32
	Что посеешь, то и пожнёшь.
	1
	
	Групповое обсуждение

	33
	Деловая игра «Наши обязанности».
	1
	
	Беседа

	34
	Зачет на промежуточной аттестации.
	1
	
	Зачет

	
	Итого:
	34
	
	


7 класс
	№ п/п.
	Наименование тем, разделов
	Количество часов
	Электронные (цифровые) образовательные ресурсы
	Форма проведения занятий

	1-2
	Раздел I: Нравственные отношения человека 

Мы живем среди людей.
	2
	https://razgovor.edsoo.ru/
	Дискуссия

	3-4
	Может ли человек прожить один?
	2
	
	Обсуждение

	5-6
	Правила культуры общения.
	2
	
	Эвристическая беседа

	7-8
	Что такое нравственная оценка?
	2
	
	Беседа

	9-10
	Раздел II: Что значит уважать людей? (8 часов)

Как быть уважаемым?
	2
	
	Беседа

	11-12
	Уважение старших – закон жизни людей.
	2
	
	Мотивационная беседа, просмотр и обсуждение видеоролика

	13-14
	Как уважать родителей?
	2
	
	Беседа-дискуссия

	15-16
	Не быть равнодушным.
	2
	
	Проблематизирующая беседа

	17-18
	Раздел III: Другие и я (19 часов)

Как быть предупредительным.
	2
	
	Беседа, дискуссия

	19-20
	Не давши слова – крепись, а давши – держись!
	2
	
	Проблематизирующая беседа, интерактивная игра

	21-22
	Дружба всего дороже.
	2
	
	Беседа, дискуссия

	23-24
	Почитание. 
	2
	
	Дискуссия

	25-26
	Почтение.
	2
	
	Беседа

	27-28
	Уважение.
	2
	
	Беседа

	29-30
	Почитание, почтение, уважение – в чём отличие.
	2
	
	Проблематизирующая беседа, дискуссия

	31-32
	Принципиальность и беспринципность – что это.
	2
	
	Беседа

	33
	Деловая игра «Наши взаимоотношения».
	2
	
	Беседа, мозговой штурм

	34
	Зачет на промежуточной аттестации.
	1
	
	Зачет

	
	Итого:
	34
	
	


8 класс
	№ п/п.
	Наименование тем, разделов
	Количество часов
	Электронные (цифровые) образовательные ресурсы
	Форма проведения занятий

	1-2
	Раздел I: Общечеловеческие нравственные ценности 

Что такое нравственные ценности?
	2
	https://razgovor.edsoo.ru/
	Дискуссия

	3-4
	Человек – высшая ценность.
	2
	
	Обсуждение

	5-6
	Главные ценности человека.
	2
	
	Эвристическая беседа

	7-8
	Ценности. 
	2
	
	Беседа

	9-10
	Моральный долг.
	2
	
	Беседа

	11-12
	Что такое добродетели?
	2
	
	Мотивационная беседа, просмотр и обсуждение видеоролика

	13-14
	Смысл жизни.
	2
	
	Беседа-дискуссия

	15-16
	Счастье жизни.
	2
	
	Проблематизирующая беседа

	17-18
	Жизнь дана на добрые дела.
	2
	
	Беседа, дискуссия

	19
	Раздел II: Главные понятия морали 

Добро в жизни людей.
	1
	
	Проблематизирующая беседа

	20
	Зло в жизни людей.
	1
	
	Беседа, дискуссия

	21-22
	Добро в сказках и мифах народов мира.
	2
	
	Дискуссия

	23-24
	Зло в сказках и мифах народов мира.
	2
	
	Беседа

	25-26
	За что люди говорили «спасибо»?
	2
	
	Беседа

	27-28
	Осуждение кровной мести.
	2
	
	Проблематизирующая беседа, дискуссия

	29-30
	Добро в первобытном обществе.
	2
	
	Беседа

	31
	Зло в первобытном обществе.
	2
	
	Беседа, мозговой штурм

	32
	По каким правилам жили люди в родовой общине.
	1
	
	Беседа, обмен мнениями

	33
	Деловая игра «Человеческие ценности».
	1
	
	Беседа, дискуссия, мозговой штурм

	34
	Зачет на промежуточной аттестации.
	1
	
	Зачет

	
	Итого:
	34
	
	


9 класс
	№ п/п.
	Наименование тем, разделов
	Количество часов
	Электронные (цифровые) образовательные ресурсы
	Форма проведения занятий

	1-2
	Раздел I: Человек и личность 

Личностью не рождаются – личностью становятся. 
	2
	https://razgovor.edsoo.ru/
	Дискуссия

	3-4
	Что такое нравственные качества личности? 
	2
	
	Обсуждение

	5-6
	Виды (группы) нравственных качеств личности. 
	2
	
	Эвристическая беседа

	7
	Анкетирование «Какой я».
	1
	
	Беседа

	8
	Анализ анкетирования «Какой я».
	1
	
	Беседа

	9-10
	Раздел II: Выбор позиции 

Чего я хочу от общества? 
	2
	
	Мотивационная беседа, просмотр и обсуждение видеоролика

	11-12
	Кто важнее – я или другие? 
	2
	
	Беседа-дискуссия

	13-14
	Личные и общественные интересы – что главное? 
	2
	
	Проблематизирующая беседа

	15-16
	Что такое целеустремлённость?
	2
	
	Беседа, дискуссия

	17-18
	Гуманность – принцип жизни. 
	2
	
	Проблематизирующая беседа

	19
	Деловая игра «Я и общество».
	1
	
	Беседа, дискуссия

	20-21
	Раздел III: Нравственное совершенствование 

Что значит иметь идеал?
	2
	
	Дискуссия

	22-23
	Есть ли идеальные люди? 
	2
	
	Беседа

	24-26
	Как жить – для себя или для людей? 
	3
	
	Беседа

	27-29
	Делай хорошее для других – станешь сам лучше! 
	3
	
	Проблематизирующая беседа, дискуссия

	30-31
	Нравственное самовоспитание. 
	2
	
	Беседа

	32-33
	Каковы приемы нравственного самовоспитания?
	2
	
	Беседа, мозговой штурм

	34
	Зачет на промежуточной аттестации.
	1
	
	Зачет

	
	Итого:
	34
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